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YHTEISTYÖSOPIMUS

1. Sopijaosapuolet

Nääsville ry, Salhojankatu 27 B 33500 Tampere
Yhteyshenkilö: toiminnanjohtaja Anu Havas, 0400 175 690, anu.havas@naasville.fi

Tampereen kaupunki, PL 487 33101 Tampere
Yhteyshenkilö: hyvinvointikoordinaattori Jaana Ylänen, p. 040 800 7874, etunimi.sukunimi@tampere.fi
Sopimuksen vastuuhenkilö: suunnittelupäällikkö Mika Vuori, p. 040 806 3132,
etunimi.sukunimi@tampere.fi

Nääsville ry ja Tampereen kaupunki ovat sitoutuneet tekemään yhteistyötä kotona asuvien ikäihmisten
toimintakyvyn tukemisessa itsenäisen kotona asumisen mahdollistumiseksi.

2. Nääsville ry:n toiminta
Toiminta on suunnattu eläkeikäisille kotona asuville tamperelaisille, joiden toimintakyky (fyysinen,
psyykkinen, sosiaalinen) on heikentymässä tai heikentynyt ja/tai, jotka liikkuvat terveytensä kannalta liian
vähän ja/tai ovat huolissaan muististaan tai kaatumisista. Päätavoitteena on, että asiakkaat saavat
toimintakykynsä, hyvinvointinsa ja kaatumisten ennaltaehkäisyn kannalta sellaista omahoidon tukea, että
itsenäinen kotona asuminen onnistuisi mahdollisimman pitkään. Toimintamuotoja: monipuolinen
kurssitoiminta, jatkuvat aivotreeniryhmät, matalan kynnyksen liikunta- ja muistineuvonta, tietoiskut
terveyden ja hyvinvoinnin teemoista, vapaaehtoistoiminnan mahdollistaminen. Toimintaa toteuttavat
Fysioterapeuttien tiimi ja Muistitiimi.

Hyödynnämme toiminnoissamme FINGER-tutkimuksen tuloksia (THL 2018).

3. Sopimuksen sisältö ja tarkoitus
- Kaupungin hyvinvointikeskusten tilojen käyttömahdollisuus kunkin tilan vuokra- ja käyttöehtojen

mukaisesti. Tilojen käyttöajoista sovitaan ko. paikkojen kanssa tapauskohtaisesti.
- Asiakkaiden ohjaaminen toisen toimintoihin puolin ja toisin. Toisen toiminnasta viestiminen.
- Tapahtumayhteistyö

4. Sopimuksen voimassaolo
Sopimus koskee vuotta 2024 ja tulee voimaan Nääsville ry:lle myönteisen STEA-avustuspäätöksen
varmistuttua. Sopimus sitoo Tampereen kaupunkia vasta, kun sitä koskeva päätös on saanut lainvoiman ja
sopimus on allekirjoitettu. Jos päätös on kielteinen, sopimus purkautuu ilman erillistä irtisanomista.

5. Sopimuksen allekirjoitus

Sopimusta on allekirjoitettu kaksi (2) saman sisältöistä kappaletta, yksi kummallekin osapuolelle
Sopimus on allekirjoitettu sähköisesti. Allekirjoittajina johtaja Lauri Savisaari, Tampereen kaupungin
sivistyspalvelut ja toiminnanjohtaja Anu Havas Nääsville ry.
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